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COLYAK HASTALIGI

(Gluten Enteropatisi)
Karsilasilan Guclukler,
Yasal Duzenlemeler

ve Cozum Onerileri
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< Hastaligin goruldugu yas
sinirlan oldukg¢a genis

% Kafkas, Ortadogu ve Asyanin
bat bolgelerindeki ulkeler de
%1’ in Uzerinde
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I )

<+ ABD ve AVRUPA’ da genel
populasyonda;

2.5-13 yas arasi 1/300-1/80
< Cocukluk yas grubunda;

1.3/300
% Cesitli kaynaklar;

1/500, 1/3000
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Semptomatik
Colyak Hastahgi

Sessiz
Colyak Hastahgi

Latent
Colyak Hastahgi

Mukozal lezyon

Normal mukoza
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* Anne sutunun verilmemesi

* Kullanilan mamanin turu

* Gunluk alinan gluten miktari
*Tahil tipleri

*Uzun sureli antibiyotik kullanimi

* Anne Sutunun Tesviki ve
Bebek Dostu Hastaneler

*Toplumun Beslenme
Konusunda Biling.Calismalarn

*Tedaviye Yonelik Hizmetler
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Coeliac disease under the microscope

MNaormal Partial Severe

incebarsak mukozasi normal yapisini kaybeder.
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Malabsorbsiyon
Buyume geriligi
Hipokrom mikrositer anemi

Megoblastik anemi

Kalsiyum ve K vitamini eksikligi

L O LC 0 LC O

Otoimmun hastaliklarin prevelansinda®™
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*Bugday, yulaf, arpa ve ¢avdar unu ile yapilmis her tirlu

yiyecek
*Bulgur

*Soslar

* Makarna
*Sehriye
* Eriste
* Kuskus
*Biskuvi

* Simit

* Dondurma kulahi
* Ekmek
*Tarhana
°*Yarma

*irmik
* Kraker

*Bore

* Cok yag katilmis yiyecekler
* Unlu tathlar
*Kek, pasta, ¢orek,
* Gofret
* Kurabiye,
* Cikolata, puding
*Hazrr sal¢ca
*Ketcap
*Hazir gcegniler
*Puding
* Kofte icine katilan

*Hazir gorbalar

*Pasta
*Corek

* Unkatilan ¢orbalar
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TUrk Gida Kodeksi
2003/33 No' lu
“Glutensiz Gidalar Tebligi
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(Teblig No: 2003/33)
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2005 MALI YIL
BUTCE UYGULAMA TALIMATI
(Swra No: 4-5-8)

...Colyak hastaliginda; 6zel formullu

un ve o6zel formilli un iceren Urinler

¢ocuk ve ya eriskin gastroenteroloji
vzmaninin yer aldigi saglik kurulu
Raporuna dayanilarak verilecektir.

Tedavinin devami igin,saglik kurulu
raporunda belirfilen kullamm siresi
ve milktarlara vygun olarak tim
hekimlerce regeteye yazilabilecek ve
Bedeli katla payr alinmaksizin
Kurumlarca kargillanacalkir.

2006 MALI YILI
BUTCE UYGULAMA TALIMATI
(Swa No: 4-5-4)

.... 15 yasin altinda olan hastalara
bir aylik 2 kg’ 1 mamul(makarna),
250 gr.(cikolata,gofrt vb)
olmak izere toplamda en fazla 5 kg
250 gr olacak sekilde verilecektir.

15 yas ve Uzerinde olan hastalara
bir aylik 2 kg’ 1 mamul
olmak Uzere toplamda en fazla 5 kg
olacak sekilde verilecektir.....
Receteye yazilabilece ve unun 1 kg’
Icin 6denecek azami tutar
5 YTL' yi gegmeyecekiir...
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» Ankara < _
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> lzmir - = - -~ BUyUksehir Belediyelerince

T oemmivenmar

» Serbest Piyasada;

=00 grun— — - —__ 13.5 YTL
" Ekmek 300 gr=-=-- 75 Y7L
= Makarna 500 gr=--= 9 YTL
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Tedavi Yardimina iliskin Uygulama Tebliginin,

ilgili hGkmUnin uygulanmasinda ortaya ¢ikan veya ¢ikmasi
muhtemel sorunlarin tespiti ve gerekli duzenlemelerin
yapilmasina yonelik olarak,

Bakanhgmizilag ve Eczacilik Genel Midirligi tarafindan

Bakanhgimiz Geri Odeme Kurumlan ve Mali Bakanh@r’ nda
¢alisan hekim, eczaci ve diger gorevlileri basta olmak Uzere,

Universitelerin ilgili bilim dallarinda konusunda uzman bilim
adamlarnnin bulundugu komisyonlarda, teknik calismalara
baslaniimistir.

Bu calismalarda firmalarin, sekiorun ve hastalarin sikayetleri
goz onunde bulunduruimaktadir.
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TARTISILACAK KONULAR-I

Ulkemizde prevalans tam olarak biliniyor mu?

Ne tur tarama programlarina ihtiyac var?

Tarama programlarinin maliyet-etkinligi nedir?

Halkimiz bu hastalig1 yeterince taniyor mu?

Besinlerin Gzerinde yer alan etiket bilgileri yeterli mi?
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| TARTISILACAK KONULAR-II

Butcede diyet urunlerine getirilen kisitlamalar daha
sonra tedavi giderlerini arttinp daha fazla mali yuke
neden olmakta midir?

Merkez ve tasrada danismalik hizmetleri
yeterli mi?

Hastaligin psiko-sosyal boyutu tartisilmakta
midir?

Sektorleraras: isbirligi yeterli mi?(NGO, Kamu,
Ozek Sektor vs)
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TARTISILACAK KONULAR-III

e AVRUPADA OLDUGU GiBi BU HASTALIK GRUBUNUN ENGELLI GRUBUNDA YER
ALMASI

« BELEDIYELERCE URETILEN GLUTENSIZ UNUN TUKETIMINDE KARSILASILAN
SORUNLAR

HEYET RAPORLARININ HER YIL YENILENMESI YERINE BU SURENIN OMUR BOYU
GECERLI OLMASI VEYA UZATILMASI

« URUN CESITLILIGININ ARTIRILMASI

KDV ORANLARININ YUKSEKLIGI

*TOPLU BESLENME SISTEMLERINDE YASANILAN GUCLUKLER (Orn. Askerlik ve
Okul)
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